Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
- alergeny ]
24.02.2025 Snidané1 1, 4,7 RaZenka, pomazanka ze sardinek, bila kava
Pondeéli Pfesnidavkat 1,7 Tvarohacek, rohlik, ovoce, €aj se sirupem
Obéd1 1:8; .9 Polévka vyvar s téstovinou, vafené hovézi maso, rajéatova omacka, knedliky
houskové, ¢aj ovocny
Svaédina1 1.3, 7 Veka, maslo, vysodina, €aj s citronem
Vecefel 1,38 Zeleninova tarhona s grilovanym kufecim masem, &aj ovocny
Vecere2 1.3, ¥ Skoficovy Snek -
25.02.2025 Snidané&1 1,7,9 Chléb, pomazéanka z &ervené Cocky, €aj s citronem
Utery Pfesnidavkal 1,7 Rohlik, taveny syr, okurka salatova, ¢aj ovocny
Obéd1 1,3,4,7 9 Polévka z vajecné jisky, smazené rybi filé, bramborova kase, kompot, mineralka
Svacina1 Citronova buchta s polevou, ¢aj ovocny
Vecefe1l 1% Novohradska veprovy platek, ryze dusena, ¢aj se sirupem
| Vecere2 1..3,6.7 Jogurt ovocny, sladky rohlik -
26.02.2025 Snidané1 1.0% Kaiserka, pomazanka z pe€enych paprik, granko
Stfeda Pfesnidavkal 1,6,7 Vanilkové mléko, loupak oticky, ovoce, &aj ovocny
Obéd1 1,8, 7.9 dP?Iévka zeleninova s droz.noky, krliti jatra na smetané, ryze parboiled, ovocny
ZUs
Svacina1 i Rohlik, lucina, syr platkovy, ¢aj ovocny
Vecere1 1,87 Grenadyrsky pochod, ¢aj s citronem
Vedere2 1.7 Rohlik, maslo porcované o
27.02.2025 Snidané1 1,37 Chléb s maslem, vejce na tvrdo, caro
Ctvrtek Pfesnidavkal 1,3, 7 Pletynka sypana makem, pecmazankové maslo, unka, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1.7, 9 Polévka bramborova se syrem, krupicova kage s maslem, kakaem a skofici, voda
se sirupem
Svacina1 Té&stovinovy salat, celozrnné pecivo, ¢aj ovocny
Vecere1 1,3, 7 Kureci fizek, zelenina, jogurtovy dip, houska, ¢aj s citronem
! Veceie2 1.7 _ Pikantni zrno
28.02.2025 Snidané1 1,7 Vareny videfisky parek, rohlik, ke€up, bila kava
Patek Pfesnidavkal 3,7 Banketka, pomazanka zeleninova, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1,3,7,9 Polévka lusténinova, veprova pecené na kming, téstoviny, ¢aj s citronem
Svacinai 7 MIé&né housticky, jogurt ovocny, ¢aj ovocny
Vedere1 1: 8T Brokolicové placi¢ky se syrem, bramborova kase, ¢aj se sirupem
Vetefe2 1,3 Ovocna kapsicka, piskoty - -
01.03.2025 Snidané1 1,37 Kobliha, granko
Sobota Presnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1,9,10 Polévka vyvar s muslickami, ¢evapéici s cibuli a hof&ici, brambory vafené,
zeleninova obloha, &aj ovocny
Svacina1 1 Rohlik, porce pastiky, ¢aj s citronem
Vecerel 1,3,7.9 Pecené kureci stehno, salat coleslaw, bagetka, ¢aj se sirupem
Vecere2 7 Knuspi, syr Buko
02.03.2025 Snidané1
Nedéle Presnidavka1

Kontroloval

Obéd1
Svacina1l
Vecere1l
Vecere2

Vafeni v rodinnych skupinach

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou ¢erstvym ovocem

Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

- Hada&ova

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

Sestavil | Kolektiv kucharek



